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Amigos,

Agosto é um més muito especial porque é o
més do aniversario da AMA. Este ano a AMA
completa 33 anos de vida, com uma histéria
de muitas dificuldades, mas de muitas coisas
a serem comemoradas.

Comecamos ha 33 anos, com a preocupa-
¢ao do que fazer pelos nossos filhos e hoje
temos muito orgulho em dizer que além
de nossos filhos e das mais de trezentas
criangas, jovens e adultos com autismo que
atendemos diretamente, ajudamos muitas
outras familias em todo o pais.

Um simbolo concreto hoje, de que a per-
sisténcia e a soma de esforcos resulta em
crescimento é a nossa carobinha plantada
pela Inés Dias no jardim da nossa sede ha
dois anos, de inicio tdo pequena que recea-
vamos que os jardineiros a arrancassem con-
fundindo-a com mato e que agora ja comeca
a realmente mostrar que é uma arvore.
Cada aniversario da AMA me faz lembrar
0 quanto trabalhamos e a imensa lista de
pessoas que tornaram possivel esta grande
caminhada, algumas pessoas ficaram conos-
co durante muito tempo e outras por perio-
dos mais curtos, mas todas deixaram sua
marca.

Eu sei que é impossivel lembrar-se de todas
as pessoas que merecem agradecimento e
que tentar nomear as pessoas € tarefa fa-
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dada ao fracasso, por isto vou tentar re-
cordar as pessoas que impulsionaram a
AMA no seu inicio.

A primeira pessoa que me vem a mente é
o Dr. Stanislaw Krinsky que correu muito
para ser o primeiro a ler o histérico ar-
tigo do Dr. Leo Kanner em 1943, mas nao
conseguiu, porque chegou a biblioteca
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junto com o Dr. Haim Grunspun. O Dr.
Krinsky foi o criador de um dos primeiros
servicos de atendimento ao autismo na
APAE de Séo Paulo e acabou por encer-
ra-lo por considera-lo dificil e caro, con-
cluindo ser esta, uma tarefa para pais de
criang¢as com autismo.

O Dr. Rosenberg é e serd sempre lembra-
do e homenageado por ter nos reunido,
orientado e ajudado a dar os primeiros
passos.

Figuras notaveis e muito queridas sao
nossas amigas da Suécia em quem sem-

pre penso com muito carinho e a quem
gostaria de enviar mais uma vez todo o
nosso agradecimento. Por isto agradeco
uma vez mais as amigas que desempe-
nharam um papel fundamental nestes
33 anos de histéria - Inger Nilsson, Clau-
dia Martins, Carina Petersson e Lena An-
derson.

Uma recordacdo que nao pode faltar
é dos amigos Felippe e Alda Crescenti
que colaboraram com metade do va-

@ lor dos méveis de nossa sede, com a

manutencao de alguns residentes na
época em que eles tinham que ajudar
como pudessem, e na construcao da

residéncia Alda e Felippe Crescenti em

Parelheiros.

Finalmente, gostaria de citar duas pes-
soas que estavam no momento da
fundacao da AMA e que com idas e vin-
das continuam tendo uma importancia
incontestavel - a Marisa e o Brandao.

Por ultimo, gostaria de agradecer a to-
dos os doadores sem os quais nada disto
seria possivel.

Aos pais, desejo um Feliz dia dos Pais.

Feliz Agosto e um abraco a todos.

Um abraco a todos.
Ana Maria
anamaria@ama.org.br

PARTICIPE DAS NOSS$AS ACOES DE MELHORIAS

Estamos vivendo um momento muito im-
portante na busca por melhorias para a
nossa instituicao. Esse processo exige muita
responsabilidade e trabalho intenso para
que, no final conquistemos mudancas si-
gnificativas tanto no atendimento dos nos-
sos assistidos como no trabalho realizado
pelos nossos profissionais. Parte dessas mu-
dancas passa pela definicao das estratégias
da instituicdo e das ferramentas que vamos
usar para atingir nossos objetivos e, uma
dessas ferramentas é a definicao dos valores
institucionais. Os valores sdo principios,
ou crengas que nos ajudam a determinar a
postura, comportamentos e atitudes que
buscamos nas pessoas e, sao essenciais para
dar o devido suporte aos relacionamentos

dos funcionarios com os assistidos, com
os pais, com a comunidade e entre os
préprios profissionais.

De posse dos valores institu-
cionais poderemos aprimorar
NOSSOS Processos internos e
praticar a nossa MISSSAO de
maneira mais ampla e eficaz.
Por isso estamos convidando
vocé para nos ajudar nesse
processo de descoberta dos
VALORES DA AMA, procure
o Coordenador de uma das
unidades da AMA registrar as
suas sugestdes informando
quais valores vocé espera ver
nas relacées: dos profissionais

com os assistidos, dos profissionais com
0s pais e dos profissionais entre si
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Exemplos de valores
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A fistinia da AMA é muito bonita e deixa-
mas de contd-la hd algum tempo por a-
charmes que jd é confiecida de todes, mas
come talvez muites pais nie a cenfiecam
au nae se lembem, vale a pena rwecordd-la
um pouquinfio.

A AMA é a primeira asseciagie de au-
tisme de pais e sua histivia comega ne ini-
cie do ana de 1983, ne censultdric do Dr.
Raymend Rosenbierg que decidiv juntar os
pais das ciiangas a quem ele havia dade
o diagnestice de autisma, para dizer que
nada eu muite pouce havia ne pais para
ajudar pesscas cam autisme e que se os
pais nic se empenfiassem esta situagic se
manteria per muites anocs.

Caom muite receic e cam o valiose apeic de
Brandao decidimes juntar-nes e comegar
a tuabalbar.

Em Maic de 1984 iniciames, ne quintal
de uma igreja batista, o atendimento a
um pequenc gupe de criancas e no més
de novembino do mesma ano wealizames o
“Encontra de Umiges de utista” ne au-
ditévio da Faculdade Metodista de Ensine

Superion, heje Univewidade Metedista de Sao.
Faulo, com presengas impertantissimas ceme o
D Stanislaw Frinsky, Dv. Raymoend Resen-
berg, as impuessicnantes presencas de Jsabel
Bayonas e de Dr. Ungel Riviewe que troue-
nam tode seu confiecimento direte da Espanfia e
COMm recuns 6o priprics.

Este eventa, mesma feito de forma amadora per
ser ¢ primeine em nossa vida, wendew wecursas
para abugar uma casa e mantex ¢ trabialho du-
nante wn anc.

A grande virada ocovew em 1987 quande pedi-
mas ac ater Untenic Fagundes que ndo centre-
cia nenfuum de nds, que nos ajudasse a tornar o
autisme confrecide em tade ¢ pais. Com a ajuda
da Rine Fublicidade, da GQITEC e da Rede
Glabe, foi produzide e veiculade um comencial
de 30 segundes com o ater Untenic Fagundes e
que camegava cem a frase “Vacé sabie ¢ que é
autisme?”.

Em 1989 procurames “com a cara e a cora-
gem” antistas em pintura e escultura, entre eles
Marysia Fertinari que acabara de sonfiar que
tinfia uma importante missic, e ¢ empresdric
José Victer Oliva e nealizames um “Leilao de
(ute Beneficente” que com ¢ apaic de Conde
Chiguinfie Scarpa nos peunitiu cemprar a U-

nidade de Farelheines e pagar as despesas
de um ane.

Em 1991 wealizames ¢ “JV Congresse
Mundial da Crianca Autista” cem a pre-
senca de impantantes estudieses intexnacio-
nais de autisme came 05 Doutores Bexnard
Rimband e Edic Scheppler e quase 2000
panticipantes de tode ¢ Brasil.

Nae guere deixar de citar que com a ajuda
da Claudia Maxtins, da Jnger Nilsson e
de varias cutras pesscas, foi fundada na
Suécia a Usseciagie de Umigos da AMA
de Sae Faulo em Estocalme e gra-

cas a ela, mantivemaes um convénio, do qual
muite nes exgublliames, com ¢ Governe Suece
que duoew de 2000 a 2009. O convenic foi
enceviade porque a Suécia passou a pi-
atizar a ajuda a paises africancs.
Muitas eutras coisas se sucederam que
dariam um livwe. lids, a histiria é contada
com riqueza de detalbies ne livio “Retrates
de Autisme ne Brasil” e vale a pena co-
nhecé-la porgue muitas pesscas trabalha-
sam muite para que pudéssemos chegar até
aqui.

O livwe “Retrates de Uutismo. ne Brasil”
estd disponivel no site da AMA.

Cuidado com as maes

As atividades com maes e profissionais Dia 5 de agosto das 10h as 11h serd minis- © Mutirdo de satide em Parelhe|r?s que
programadas pela Mirian estdo fazendo trada em Parelheiros, a palestra organizada €SPeramos tenha o mesmo, ou ate mals,
pela Cruz Vermelha com o tema“Interdicio e SUcesso que o do Cambuci.

0 maior sucesso.
Na sexta dia
29 de Julho
tivemos o
mutirdo da
saude no
Cambuci
organizado
pela nossa
assistente so-
cial e a Cruz
Vermelha e
que contou com um comparecimento
expressivo de maes e profissionais.
Agora a programagao continua e espe-
ramos que O sucesso continue e au-
mente cada vez mais.
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Curatela”com o
palestrante  A- &%
dvogado Carlos Fis
& Dias Pedro, p0ds-
4 graduado em §
Direito Previden
cidrio e Direito
da Saude pela-§
UNISA. .
Em 8 de agos-
to, data de a-f
niversario da AMA, teremos uma
palestra das 10h as 11h e outra das g
13h as 15h em Parelheiros, com o i
tema de “Alimentac¢do Saudavel”.

Dia 16 de Setembro das 10h as 15h, teremos

A Carobinha da Unidade do
Cambuci

Carobinha é nome cientifico do Jacaranda Puberula.

A da foto, fica no jardim da Unidade do Cambuci e foi plantada
pela nossa querida voluntdria Inés Dias no dia 1° de Abril de
2014.

E uma arvore que atinge de 4 a 7m de altura e que ocorre na
mata de encosta atlantica do Rio de Janeiro ao Rio Grande do
Sul.

Nos informaram que perde as folhas no inverno, mas estamos
no inverno e ela esta linda, e floresce normalmente de agosto a
setembro. E da mesma familia dos ipés (Bignoniaceae).

Foto de uma rua com muitas Carobinhas




