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Amigos,

Outubro é o més das criancas e dos
professores e por isto é um més muito
especial para todos nés.

Em Outubro também temos que conclu-
ir todos os planejamentos e processos
de preparagdo para o ano préximo e é
por isto, fambém um més em que tra-
balhamos muito.

No meio de todo o trabalho que esta-
mos desenvolvendo, comegamos a pre-
parar as comemoragoes do nosso fri-
gésimo aniversdrio.

Foi muito especial perceber que ao
mesmo fempo em que comemoraremos
nosso 30° aniversdrio, fard exatos 70
anos da data em que Leo Kanner definiu
o autismo e a escolha da pega de que-
bra cabecas como simbolo do autismo
completa 50 anos.

Por isto me emocionei muito com
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Editorial

a historia da Helen Allison. As
histérias de todas as associacdes
sdo parecidas e especiais. Todas
tém por trds um amor infinito de
pais e mdes e a simpatia de pes-
soas generosas. Mas também me
impressionou no fexto, a figura da
Sybil Elgar que tanto tempo atrds
ja tinha uma visdo tdo acertada so-
bre autismo e educagdo.

Pela importancia do trabalho da
AMA gostariamos de comemorar
2013, 0 ano de nosso 30° aniversdrio,
com todos 0s nossos amigos, os que
passaram por muito fempo conosco,
0s que tiveram uma passagem rapi-
da por nossa historia e tfodos aque-
les que nos seguem com simpatia e
torcendo sempre para que cada vez
mais pessoas com autismo tenham
direito a um tratamento decente.

Sao Paulo, Outubro de 2012
Edicao n° 102

AMA - Associacdo de Amigos do Autista
*SedeAdml|Escola:RuadoLavapés,1123,Cambuci
01519-000 (11) 3376-4400
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Serd dificil lembrar de todas as
pessoas especiais que construiram
conosco esta histéria, como o An-
tonio Fagundes, nossos amigos da
Suécia como a Claudia, a Inger, a
Lena e a Gunilla, o querido Sr. Fe-
lippe Crescenti e a Dona Alda, o
Miguel Perrotti, o Dr. Antonio Er-
mirio de Morais, a Leila Cabariti e
tantas pessoas que com sua gran-
deza nos momentos de dificuldade
nos ajudaram a levantar e seguir em
frente.

Um abrago especial a todos os pais,
profissionais, colaboradores, volun-
tdrios e doadores.

Um grande abrago a todos.
Ana Maria
anamaria@ama.org.br

2013 sera um ano muito especial

O autismo foi descrito pela primeira vez em
1943 pelo médico austriaco, residente nos
Estados Unidos, Leo Kanner e foi nova-
mente descrito em 1944 pelo médico
também austriaco, mas residente na
Austria, Hans Asperger de maneira
muito semelhante a de Kanner sem

ter havido nenhum contato entre am-

bos.

Em 18 de Outubro 1961, no Reino
Unido, Hellen Allison, mae de Joe,

um menino com autismo, falou no
programa “Women’s Hour” da BBC de
Londres sobre o seu filho e apesar do
autismo, naquela época, ser pratica-
mente desconhecido, a descricao que
Helen fez de Joe provocou tal impacto

gue ao termino do programa seguiu-se um
mar de cartas de pais que identificaram o
mal que atingia seus filhos através da des-
cricdo que havia sido dada por Helen, sobre
seu filho no programa.

Isto fez com que um grupo de pais se re-
unisse no inicio de 1962 na casa de um
deles, resultando na fundacao da primeira
associacdo no mundo de pais de criancas

50
30

com autismo que comecou pelo estabe-
lecimento de trés objetivos principais -
abrir uma escola para criangas com au-

Portanto, em 2013, quando fara exata-
mente 70 anos que o autismo foi de-
scrito por Kanner e enquanto a National

2013 fara bistoria

70

anos que Leo Kanner definiu o autismo.

anos que a National Autistic Society, primeira

associagdo do mundo de pais de criangas com

autismo, criou a marca registrada do autismo.

tismo, uma residéncia para os adultos e
criar um servico de informacdo e apoio
para outros pais.

Em 14 de Fevereiro de 1963, este grupo
decidiu que a associacdo tinha que ter
uma marca que a identificasse e a visdo
de todos foi que o que melhor tradu-
zia 0 autismo para a sociedade era uma
peca de quebra cabecas.

anos da fundacao da AMA, a 1° associagdo dedicada
ao tratamento e pesquisa do autismo no Brasil.

Autistic Society, primeira associacao
do mundo de pais de criancas com au-
tismo, festejard 50 anos da criacdo da
marca registrada do autismo, a AMA
comemorard os 30 anos de sua funda-
¢ao com uma histéria muito parecida a
da NAS e de todas as outras associagoes
congéneres no mundo.



A historia de Helen Allison

Quando seu filho Joe, em 1957, tinha seis
meses de idade, Helen Green Allison '44
ja percebia que algo nao andava bem.
Aos trés anos, Joe quebrou todas as
janelas e destruiu os méveis da casa em
que moravam ao norte de Londres.
Helen disse que
sabia, muito an-
tes que os profis-
sionais que cuida- !
vam dele, que Joe
tinha autismo e
que gastou muito
tempo tentando "
convencé-los, as- .
sim como muitos ;l'-"' -
pais fazem. Uma

vez elaborado o diagndstico, as Unicas
opgoes de tratamento que Ihe apresen-
taram foram tratamento com psicana-
lise ou internacdo em uma instituicao
psiquiatrica.

"Eu nunca deixaria que meu filho Joe
fosse colocado em uma instituicdo
psiquiatrica. Entao, mandei consertar
e reforcar as janelas e segui em frente”
contou Helen mais tarde.

Helen, imaginava que em todo o Reino
Unido deveriam existir alguns pais cu-
jos filhos tivessem também recebido
diagndstico de autismo e que estariam
ansiosos para encontrar outros pais com
Programa ‘“Meu filho
tem autismo’’ palestra

de Outubro

Como sempre dizemos, o programa de palestras
gratuitas “Meu filho tem Autismo” é uma das ati-
vidades das quais mais nos orgulhamos. Esta pa-
lestra acontece toda ultima segunda-feira do més
as 18h30 na nossa Unidade da Luis Gama a Rua
Luis Gama, 890.

A proxima palestra sera na segunda - feira, dia 29
de Outubro com o tema “Pet terapia e Autismo” que
serd ministrada por Marisol Sendin que desenvolve
este trabalho no Instituto de Psiquiatria do Hos-
pital das Clinicas. A entrada é gratuita, bastando
levar 1 kg de alimento. Este programa acrescenta
ao interesse e importancia do tema uma excelente
oportunidade de aprender sobre autismo e de troca

de experiéncias entre pais e profissionais.

PROGRAMA DE PALESTRAS MELU FILHO TEM ALTISMDO

Data: 29 de Dutubro de 2012 das 18:30h as 20:30h.
Local: Rua Luis Gama, 890 - Cambuci - Sa0 Paulo - SP

Tema: Pet Terapia Palestrante: Marisol Monteiro Sendin

uma histéria semelhante.

Com a idéia de encontrar alguns destes pais,
Helen, procurou uma oportunidade para
falar em um programa de radio muito conhe-
cido na época - A HORA DA MULHER na BBC
de Londres.

_ Foi a partir deste programa, que
2 | teve uma repercussao enorme,
que nasceu em 1963 a primeira
associacdo de pais de criangas
com autismo no mundo, a NAS
. National Autistic Society.

Na época da fundacdo da NAS,
Helen conheceu Sybil Elgar, uma
professora que ensinava cri-
ancas com deficiéncia mental
através do método Montessori e
que queria comegar a ensinar criangas com
autismo. Helen passou a levar Joe a um trata-
mento psicanalitico de manha e as aulas com
Sybil a tarde.

Embora a linha de atuacédo de Sybil fosse con-
tra tudo o que se pensava na época, Helen
sentiu que Sybil estava a frente de seu tem-
po e que era exatamente daquele tipo de
trabalho que seu filho precisava. Na época,
pensava-se que o melhor a fazer era deixar a
crianca a vontade, ja Sybil acreditava na es-
trutura. Helen dizia que Sybil foi uma pioneira
e que havia salvado a vida de seu filho Joe.
Sybil Elgar foi a diretora da primeira escola
para criancas com autismo na Inglaterra. Es-

cola que em 1968 passou a chamar-se
Escola Helen Allison.

Mais tarde, Helen recebeu uma honra
ainda maior, quando, em seu aniversario
de 83 anos, recebeu das maos de Sua
Majestade a Rainha da Inglaterra, a Mais
Alta Ordem de Membro Honorario do
Império Britanico por seus esforcos pelo
apoio a causa do autismo e da educagao
no Reino Unido

Helen foi uma pessoa fundamental para
a melhoria das chances de criangas com
autismo que ja haviam sido rotuladas
como ineducéveis, como disse Sir Nigel
Crisp, executivo-chefe do Servico Nacio-
nal de Saude britanico, em seu discurso
durante a cerimonia de premiagao.
Apesar de sua impressionante carreira
em defesa do autismo, Helen insiste
que sua motivacdo foi simplesmente o
desejo de aprender a cuidar e educar
uma crianga autista. "O autismo é uma
deficiéncia muito complexa, que pode
vir em diferentes nuances e que pode
ser muito dificil de entender!”

Helen Green Allison faleceu dia 26 de
Dezembro de 2011 na cidade de Bath na
Inglaterra e seu filho Joe vive até hoje em
Sommerset Court, uma instituicdo para
pessoas com autismo no oeste da Ingla-
terra, fundada por Helen.

Quem ajuda amigo é - Més das criancas

Ultimamente, embora tenha me esforcado
muito, tenho a sensacdo de que poucas sdo
as pessoas com paciéncia de ler tudo o que
eu escrevo.

Por isto, resolvi fazer uma brincadeira para
tentar avaliar quantas pessoas léem o que
escrevo.

Na edicdo de Agosto deste ano, eu falei so-
bre como é facil doar qualquer valor através
do site da AMA, www.ama.org.br. Agora,
como forma de incentivo, resolvemos dar um
brinde surpresa de valor simbdlico para as 3
primeiras pessoas que fizerem uma doacdo
de qualquer valor, através do site da AMA en-
tre os dias 15 e 24 de Outubro.

Como ao fazer a doagédo por transfe-
réncia diretamente em conta o PagSe-
guro faz a identificacdo, quem escolher
esta modalidade podera apenas man-
dar um e-mail no meu endereco para
que eu possa localiza-lo facilmente.
Esta doacdo é a que aparece mais rapi-
damente em nossos controles. Quem
optar por outra modalidade de doa-
¢ao, por favor, envie junto ao e-mail o
comprovante da doagao.

ETryy—

=sm E uma brincadeira por uma causa no-

bre.

O dinheiro destas doacbes vai materi-
alizar-se em sorrisos e oportunidades
para nossas criangas.

Ana Maria Mello - anamaria@ama.org.br

(Aniversariantes h
de Outubro

Aluno dia
Johannes H. G. F. von Ledebur 02
Isaac Veloso Acacio da Costa 02
Mikaelle Santiago Bento 04
Gabriel Tetsuo M. Falsarella 05
Vinicius Spedo Martins 06
Jaine da Silva Fernandes 07
Gabriel de Jesus Santos 11
Fernando Rebelo Bernardino 12
Renato Furia Silva 18
Ariel Ferreira Fernandes 20
Marcos Paulo Antonow Lopes 22
Felipe Hideki Okida 22
Eduardo Ho 24
Giovani Gardeli Dias 26
Nicholas da Silva Moura 28
Pedro Augusto do Nascimento 28
Marcus Vinicius Buissa Hernandes 30
Jaqueline Santos Delgado 30
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