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Amigos,

“A minha religido é muito simples, a minha
religido é a gentileza” Dalai Lama

Comeco a escrever triste por nao ter con-
seguido escrever o NdA por alguns meses e
muito feliz por novamente estar escreven-
do.

Novembro é um dos meses do ano
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um pouquinho cada dia para que seja-
mos cada vez pessoas mais gentis.

Falando em gentileza, gostaria de
agradecer a Fatima, minha vizinha que
comemorou o dia das criancas deste ano
doando doces para que pudéssemos
distribuir um saquinho de doces a cada

crianga, jovem e adulto atendidos em
nossa associacao.

Quero agradecer a nossa funcionaria
Leticia Alexandre que é uma excelente
fotografa, pela maioria das fotos deste
NdA.

Gostaria também de agradecer ao apre-
sentador Tiago Leifert pela sua gen-
til doacao a AMA.

Um forte abraco de todos nés ao
Conde Chiquinho Scarpa que esté
nos cedendo a sua mansao maravi-
Ihosa para o jantar beneficente do

com mais feriados. E 0 més em que m Sg I atrrlg
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de final de ano. E quando recebe- smcerl ade ezEanq.ec#nento e

mos a primeira Ipargela dAo décimo € e 0 IOS sfo dellca eza
terceiro e também é o més em que paClenCI ededncaqao

o calor e as chuvas se intensificam. | comun ransparenCIa

Uma data que merece destaque
em novembro é o dia 13 que é o
“Dia Mundial da Gentileza".

A ideia de criar um dia dedicado
aos atos de gentileza surgiu em
1996, numa conferéncia em Téquio.
O grupo Movimento das Pequenas
Gentilezas do Japao reuniu diver-
sos grupos de diferentes paises que
propagavam a gentileza em suas
nacoes e apresentou a proposta.
Em 2000, foi oficializado o Movi-
mento Mundial pela Gentileza.
Sabemos que a gentileza contagia
e traz felicidade tanto para quem a
recebe como para quem a pratica,
também sabemos que néo é facil
manter-se gentil durante todo o
tempo e que vale a pena investir

a

DIA M UNDIAI. PELOS

ATOS DE GENTILEZA

13 de novembro |

Vocé estd convidado a realizar diariamente PEQUENAS

titudes de gentileza que fardo uma GRANDE diferenga

em seus relacionamentos e, conseqiientemente, para o
mundo em que vivemas.

Dedigue momentos do seu dia a:

+ alhar para as pessoas enquanto fala.

v ouvi-las, querendo ajuda-las.

v agradecé-las, pelas minimas atitudes.

+ parabeniza-las, a conquistas ou atitudes.

+ elogia-las, a cada grande passo.

+ ensiné-las, para que possam sempre melhorar.

+ pedir por favor ou por gentileza, para que seja um
prazer atendé-lo.

0Obrigado por dedicarem alguns minutos a esta Campanha.

Fari bem a todos nos.

final do ano.

Quero também dar um abraco
muito carinhoso para a minha
amiga Vera Lucia Falcao Bauer pe-
las doacdes constantes que temos
recebido.

Finalmente gostaria de agradecer
antecipadamente a vocé doador,
por nos enviar o seu CPF compreen-
dendo que a sua doacdo é muito
importante para nos.

Um forte abraco a todos e um Feliz
Novembro.

Um abraco a todos.
Ana Maria
anamaria@ama.org.br

Obrigado Professor!

Professor ou docente é uma pessoa que ensina cién-
cia, arte, técnica ou outros conhecimentos. Para
o exercicio dessa profissdo, requerem-se qualifi-
cagBes académicas e pedagdgicas, para que consiga
transmitir/ensinar a matéria de estudo da melhor
forma possivel ao aluno.

E uma das profissdes mais importantes, tendo em vis-
ta que as demais, na sua maioria, dependem dela.
Platdo, na sua obra “A Reptblica”, alertava para a
importdncia do papel do professor na formagdo do
cidadéo.

O Dia Mundial dos Professores celebra-se a 5 de Ou-
tubro.

No Brasil, o Dia do Professor é dez dias depois,
15 de Outubro. (pt.wikipedia.org/wiki/Professor)
Nosso muito obrigado a todos os professores da AMA

em

tELTZ DIA DO

OUAPAGAR.



Precisamos do numero de seu CPF

O Banco Central, visando a seguranga que consigamos continuar recebendo a sua a AMA devera pagar ao banco a taxa pela
nos procedimentos de pagamento de doacdo necessitamos que vocé nos informe emissao do boleto no ato de seu registro,
boletos de cobranca bancéria, emitiu a o seu CPF. mesmo que dele ndo ocorra nenhuma
circular n® 3.656 de 2 de abril de 2013 e A segunda diferenca importante é que ndo doagdo.

a partir de 1° de Janeiro de 2017, todos poderemos mais enviar boletos sem data de Por isto, lembramos a vocé, nosso amigo

os boletos deverao ser registrados no vencimento e valor. doador, que a sua contribuicdo é muito
banco emitente. Mas, esta diferenca, na realidade, ndo é tdo importante para nos e pedimos que con-
Na pratica isto significa que: grande como parece ja que na pratica é pos- tinue sempre nos ajudando dentro se
1. O termo “CEDENTE" passa a se sivel doar um valor diferente do valor do bo- suas possibilidades.

chamar “beneficiario” leto e em data anterior ou =

2. O termo “SACADOQ” passa a se posterior a de vencimento

chamar “pagador” sem multa ou outra con-

3. Os boletos devem conter obri- sequéncia qualquer.

gatoriamente: Mas atencao, os boletos

a. Nome e CPF ou CNPJ do Be- poderdo ser pagos so-

neficiario; mente até 60 dias poste-

b. Endereco do Beneficiario; riores a seu vencimento

C. Nome e CPF ou CNPJ do Paga- e depois disto ndo terdo

dor; validade alguma.

d. Valor e data de vencimento. Finalmente chamamos a

A primeira grande diferenca é que para atencéo para o fato de que

POR FAVOR, ENVIE O NUMERO DE SEU CPF PARA O E-MAIL CADASTRODAAMA@AMA.ORG.BR OU PARA O WHATSAPP
(11) 94925-8598

JANTAR BENEFICIENTE o , .
ot FiNaL D ano  Plantio de arvores em Parelheiros

ESTAMOS PREPARANDO, JUNTA- Dia 10 de Agosto, o3 voluntdrios drvoves - Ipé-roxo-bola, lpé-
MENTE COM A EMPRESA ESPECIA- da Cruz Vermelha fizeram wma bronco, Aragd, Cereja do Rio
L1ZADA DEARO ALIANGAS Es- dongdo a Unidade de Parelhwiros Grande, Grumixoma, Golaba e
TRATEGICAS, UM ESPETACULAR da AMA de mais de centfo e gua- Pitanga.

JANTAR BENEFICENTE DE FINAL fro mudas das sequintes espicies de Dia, 23 de Setembro, sexta—fei-
DE ANO. ra., tuemos wm mutirio
A FINALIDADE DESTE JAN- de poils, assistioos, profis—
TAR E PODER COMPOR UMA slonals e voluntirios da
RESERVA DE RECURSOS FI- Cruz Vermelpha pora o
NANCEIROS PARA QUE CA- plontio das wmwudas em
SOS DE EVENTUAIS ATRA- locas  selecionados.  Al-
S0S  DOS REPASSES DOS gumas delas foram plam-
CONVENIOS NAO NOS TRA- tadas prévimo aos locais
GAM TANTO DESGASTE EMO- § das cominhadas pora que
Eéggg;é APENAS ADIANTAR ,aoﬂMamMW% e
QUE 0 JANTAR SERA NA MAN- ;mmw& Mwm
sAo Do CONDE CHIQUINHO wel a coamisdrada em dias
SCARPA, DIA 6 DE DEZEM- madls ensolaraclos.

BRO DESTE ANO E QUE SERA

UM EVENTO INESQUECIVEL.

Dia das Criancas

Em Outubro, més das criangas, no dia 21,
aconteceu uma grande festa na Unidade
Luis Gama.

Os profissionais se juntaram para arrecadar
recursos e alugaram uma piscina de bolin-
has, um pula-pula e uma cama elastica.
Ao final da festa cada crianca ganhou um
saquinho de doces doados pela Fatima
Nogueira que é psicéloga e tem grande
carinho pelas criancas da AMA
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