
Relatório de Atividades 2024

AMA - Associação de Amigos 
do Autista

A AMA Associação de Amigos do Autista é uma entidade sediada em São 
Paulo, fundada em 08/08/1983. 

Sua sede administrativa está localizada na Rua do Lavapés, 1123, Bairro 
Cambuci, CEP: 01519-000, São Paulo - SP. 

Contato através do e-mail: falecomaama@ama.org.br e telefone: (55) (11) 
33764400. 

A entidade possui CNPJ: 52.802.295/0001-13 e CNAE Principal: 88.00-6-00 
e secundários 87.20-4-99 e 85.13-9-00, com Supervisão de Assistência 
Social - SAS de referência: SAS SÉ.

mailto:falecomaama@ama.org.br


Missão e Valores da AMA

Nossa Missão
"Proporcionar à pessoa com autismo uma vida digna: trabalho, 
saúde, lazer e integração à sociedade. Oferecer à família da pessoa 
com autismo instrumentos para a convivência no lar e em sociedade. 
Promover e incentivar pesquisas sobre o autismo, difundindo o 
conhecimento acumulado."

Nossos Valores
Solidariedade

Ética

Respeito

Comunicação

Transparência

Responsabilidade

Competência, técnica e desenvolvimento contínuo



Estatuto da AMA

ESTATUTO DA AMA, CAPÍTULO I 3 DA DENOMINAÇÃO SEDE E FINS: "Artigo 2°. A Associação terá por objeto dar 
assistência, promover e incentivar pesquisas e estudos sobre o AUTISMO, bem como desenvolver programas de 
amparo, ajuda, adaptação, habilitação, reabilitação, e integração social sem distinção de raça, cor, condição 
social, credo político ou religioso, assegurando o livre ingresso independentemente de quaisquer pagamentos 
aos que solicitarem sua filiação como assistidos, dentro da capacidade de atendimento da instituição. Inclui-se 
também em seus objetivos, a defesa dos interesses e direitos protegidos pelo estatuto da criança e do 
adolescente 3 Lei 8.069 de 13/07/90 e legislação correlata, sendo dispensada a autorização da Assembleia para 
este fim, ficando a Diretoria autorizada a tomar as providencias cabíveis e possíveis".

A AMA foi a primeira associação de autismo do país e foi fundada em agosto de 1983. A AMA funciona de 
acordo com a lei 12.868 de 15 de outubro de 2013 por ser uma entidade de assistência social que presta 
serviços e ações socioassistenciais, sem qualquer exigência de contraprestação dos usuários, com objetivo 
de habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência, de promoção de sua inclusão à vida comunitária, 
no enfrentamento dos limites existentes para as pessoas com deficiência, de forma articulada com ações 
educacionais e de saúde.

O presente relatório descreve de forma sucinta, as principais atividades realizadas pela AMA no ano de 
2024.



Atendimento Direto à Pessoa com Autismo

1

Público-alvo
Crianças, jovens e adultos com 
diagnostico de autismo da 
Grande São Paulo.

2

Objetivo Geral
O atendimento da AMA é 
continuado, permanente, 
planejado, totalmente gratuito e 
através dele a entidade presta 
serviços, executa programas e 
concede benefícios de proteção 
social básica e especial dirigidos 
aos indivíduos com diagnóstico 
de autismo e às suas famílias, 
ambos em situação de 
vulnerabilidade.

3

Objetivo Específico
O atendimento direto tem 
como objetivo o 
desenvolvimento motor, 
cognitivo, comportamental, da 
independência da pessoa com 
autismo, da capacidade de 
utilização dos dispositivos de 
acessibilidade disponíveis, 
visando principalmente a 
melhoria da qualidade de vida e 
a integração do usuário na 
comunidade

4

Critérios para inserção dos usuários no 
atendimento
Os assistidos vêm encaminhados por um ou os dois 
convênios, da Secretaria de Estado da Saúde ou da 
Educação, e se houver vaga para a idade e perfil de 
comportamento, são matriculados e inseridos em 
um grupo.

5

Metodologia
A AMA utiliza o Sistema Educacional e Terapêutico 
da AMA, o SETA desenvolvido com a coordenação 
do Centro de Conhecimento da AMA, que visa o 
desenvolvimento das pessoas com autismo. Este 
sistema congrega recursos da Analise Aplicada do 
Comportamento, do Método TEACCH Treatment 
and Education of Autistic and related Comunication 
handicapped CHildren e recursos do método 
Montessori e outros.

Unidades de Atendimento

Setor Luis Gama
Atende jovens e adultos 

com autismo moderado e 
leve. Incorpora ao trabalho 

pedagógico atividades 
profissionalizantes. 

Capacidade total de 
atendimento diário: 74 

jovens.

Setor Teodureto
Dirigido a jovens com 
autismo moderado e 

severo e com problemas 
de comportamento. 
Capacidade total de 

atendimento diário: 44 
jovens.

Setor Lavapés
Dirigido a crianças, de até 

12 anos, com autismo 
moderado e severo e com 

problemas de 
comportamento. 

Capacidade total de 
atendimento diário: 44 

jovens.

Unidade Parelheiros
Atende crianças, jovens e 
adultos dentro de todo o 

espectro do autismo. 
Possui 8 salas de 

atendimento com 
escolaridade, 2 

funcionando como Núcleo 
de Apoio a Inclusão Social. 

Capacidade total: 120 
pessoas.

Parceria CAISM 
Philippe PINEL

Ao todo a capacidade total 
de atendimento diário, 
direto e gratuito neste 

prédio é de 240 crianças e 
jovens.



Metas e Recursos do Atendimento Direto

Metas Alcançadas

532
Assistidos atendidos

Atendimento direto a pessoas com autismo

Recursos Financeiros Aplicados (%)

Pessoa
Jurídica

Pessoa Física Verbas
Públicas

Infraestrutura para Atendimento 
Presencial

Descrição Quantidade

Almoxarifado ou 
similar

4

Banheiros 29

Biblioteca 1

Copa/cozinha 3

Enfermaria 1

Espaço para guarda de 
pertences

4

Instalações elétricas e 
hidráulicas

4

Jardim/parque 5

Lavanderia 4

Recepção 3

Refeitório 1

Salas de atendimento 
em grupo

31

Salas exclusivas para 
administração

7



Recursos Humanos por Unidade

1

Setor Lavapés

Pedagogi
a

11

Assistênci
a Social

2

Pós-
Graduaçã

o Ed 
Especial

2

Administr
ação

1

Psicologia 19

Outros 8

2

Setor Luis Gama

Pedagogi
a

9

Psicologia 19

Ensino 
médio

3

Fonoaudi
ologia

1

Educação 
Física

2

Outros 2

3

Setor Teodureto

Pedagogi
a

9

Psicologia 14

Ensino 
médio

1

4

Unidade Parelheiros

Pedagogi
a

41

Psicologia 15

Ensino 
médio

30

Educação 
Física

8

Outros 9

5

Parceria PINEL

Psicologia 62

Pedagogi
a

5

Ensino 
médio

5

Enfermag
em

1

Medicina 1

Educação 
Física

1



Residência Inclusiva
Público-alvo e Objetivos

O acolhimento é destinado a jovens e adultos com autismo, cujos vínculos familiares estejam rompidos ou 
fragilizados devido à gravidade do problema apresentado. É previsto para jovens e adultos com autismo com 
deficiência no autocontrole e que não dispõem de condições de auto sustentabilidade, de retaguarda familiar 
temporária ou permanente.

Objetivo Geral

O serviço é desenvolvido em residência inclusiva que tem por finalidade a construção progressiva da autonomia, 
da inclusão social e comunitária e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para a vida diária. Adiciona-se 
que o serviço é organizado de forma que visa garantir a privacidade, o respeito aos costumes, às tradições e à 
diversidade.

Metodologia

A metodologia é a mesma do atendimento direto, ou seja, baseia-se no Sistema Educacional e Terapêutico da AMA 
que visa o desenvolvimento das pessoas com autismo e que congrega recursos da Analise Aplicada do 
Comportamento, do Método TEACCH Treatment and Education of Autistic and related Comunication handicapped 
CHildren e recursos do método Montessori e outros.

Metas Alcançadas

Número de atendimentos realizados: em média, uns 20

Número de atendidos: 25

Infraestrutura da Residência Inclusiva

Espaços Residenciais
Quartos coletivos: 13

Quartos individuais: 8

Salas de repouso: 21

Espaço para guarda de 
pertences: 21

Áreas Comuns
Banheiros: 10

Copa/cozinha: 4

Refeitório: 4

Salas de atendimento em 
grupo: 4

Recepção: 4

Áreas de Serviço
Almoxarifado: 1

Lavanderia: 1

Instalações elétricas e 
hidráulicas: 4

Jardim/parque: 1



Recursos Humanos e Articulação com a Rede

Recursos Humanos da Residência 
Inclusiva
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Pedagogia Ensino médio Psicologia Enfermagem Ensino Fundamental

Articulação com a Rede
Temos uma parceria muito firme com a UBS do Jardim 
Santa Fé, que dista 400m da unidade de Parelheiros, 
especialmente que continua e se expande 
continuamente.

Capacitação dos Trabalhadores
A equipe da residência tem o mesmo regime de 
capacitação de todas as equipes, ou seja, antes de 
iniciar passa por um programa de capacitação e 
semestralmente por atualização e também 
regularmente tem treinamento em Protocolo de 
segurança de crises agressivas.

Abrangência Territorial
A AMA é uma das poucas instituições de autismo em 
nosso município que oferece serviço de residência, por 
isto recebemos assistidos de todas as regiões da 
Grande São Paulo.

Impacto Social da Residência Inclusiva

Este projeto normalmente é muito importante porque há familiares para quem conviver com filhos adultos com 
quadro agressivo todos os dias do ano é extremamente dificultoso, por outro lado em casos de adultos com 
autismo grave, uma grande preocupação dos pais é pensar quem vai cuidar dos filhos quando eles faltarem. É 
importante também por servir de modelo para projetos semelhantes em outras instituições.



Campanhas de Distribuição de Cestas Básicas

Público-alvo
Familiares dos assistidos da AMA em todas as 
unidades e parcerias

Objetivo
Minimizar as dificuldades familiares de nossos 
assistidos.

Metodologia
Quando, no início do ano, os pais escrevem pedindo 
a doação da cesta básica, pedimos ajuda da 
assistente social para colocar a lista dos pais que 
escreveram, na ordem da maior necessidade para a 
menor, isto porque quase sempre recebemos menos 
cestas que as necessárias.

Resultados
110 cestas básicas distribuídas, beneficiando 
aproximadamente 330 pessoas.



Vídeos com Palestras Gratuitas

Objetivo Geral
Os vídeos inicialmente eram gravações das palestras 
mensais do programa "Meu filho tem autismo". Com a 
instalação da pandemia foram gravados novos vídeos e 
disponibilizados no site da AMA, com a finalidade de 
substituir o programa de palestras presenciais 
enquanto nos reorganizamos. As palestras abordam 
temas de interesse para profissionais e familiares de 
pessoas com autismo.

Acesso
Os vídeos são disponibilizados no site 
www.ama.org.br para pais e interessados de todo o 
Brasil, sem nenhuma barreira.

Público-alvo
Famílias com filho com diagnóstico de autismo, 
estudantes, profissionais e público em geral de todo o 
Brasil.

Impacto Social
Este serviço é uma parte muito importante da missão 
da AMA, pois tem um importante efeito imediato e 
multiplicativo e com âmbito nacional.

http://www.ama.org.br/


Visualizações das Palestras Online
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Atendimento Médico Gratuito

Público-alvo
O público-alvo deste serviço são os assistidos e 
residentes da AMA.

Objetivo Geral
Desde o mês de abril de 2015, a AMA passou a contar 
com o Dr. Andreas Stravogiannis, médico psiquiatra 
atendendo os assistidos da AMA tanto no Cambuci 
como em Parelheiros, uma vez que o trabalho de 
habilitação e reabilitação de deficientes deve contar 
com a atuação conjunta das áreas de assistência social, 
educação e saúde. O objetivo geral deste atendimento 
é complementar o trabalho assistencial desenvolvido 
pela entidade.

Metodologia
O Dr. Andreas Stravogiannis prestou atendimento aos 
assistidos da AMA na unidade do Cambuci, às terças-
feiras no período da manhã. E mensalmente o Dr. 
Andreas prestou atendimento aos assistidos da 
Unidade de Parelheiros.

Resultados

559
Atendimentos médicos

Realizados durante o ano



XXI Encontro de Amigos do Autismo

Público-alvo
Pais e profissionais de crianças, jovens e adultos com 
autismo do Brasil e da América Latina.

Objetivo Geral
Trazer conhecimento baseado em pesquisas, nacionais 
e internacionais, atualizadas sobre autismo, da infância 
à idade adulta, com foco maior na comunicação e nos 
problemas de comportamento.

Objetivos Específicos
Atualizar a Associação e os especialistas brasileiros 
sobre temas importantes como intervenção precoce, 
tratamento de problemas graves de comportamento e 
utilização da inteligência artificial para o tratamento do 
autismo.

Metodologia
Foram montadas comissões organizadoras e 
científicas de peso como representantes da AMA de 
São Paulo, de renomadas clínicas e da pós graduação 
em psicologia da PUC de São Paulo.

Resultados
O evento contou com mais de 534 participantes e teve 
um grande impacto social porque abordou temas de 
grande importância como tratamento de problemas 
graves de comportamento, inclusão, inserção de 
pessoas com autismo no trabalho e outros e foi 
traduzido em 3 idiomas português, inglês e espanhol e 
teve versão presencial e gravada.

Recursos e Infraestrutura

Recursos Financeiros
Pessoa Jurídica: 20%

Pessoa Física: 80%

Verbas Públicas: 0%

Infraestrutura
O Congresso foi realizado em 
um teatro maravilhoso cedido 
pela UNIP, muito bem 
localizado, por ser próximo à 
Avenida Paulista e à estação do 
metrô e foi organizado através 
de reuniões remotas.

Recursos Humanos
Todos os recursos humanos da 
organização e palestrantes, 
inclusive os mais famosos, 
foram voluntários, aos quais só 
oferecemos passagem, estadia 
e alimentação.



Abrangência e Impacto dos Serviços da AMA

A AMA continua comprometida com sua missão de proporcionar à pessoa com autismo uma vida digna, 
oferecendo suporte às famílias e promovendo o conhecimento sobre o autismo em toda a sociedade.

Atendimento Direto
A AMA é uma das poucas 

instituições de autismo em nosso 
município, por isto recebemos 

assistidos de todas as regiões da 
Grande São Paulo.

Residência Inclusiva
Serviço essencial para famílias com 
filhos adultos com quadro 
agressivo, servindo também como 
modelo para projetos semelhantes 
em outras instituições.

Cestas Básicas
Programa muito elogiado pelas 
mães que participam porque 
elas se sentem apoiadas, 
beneficiando aproximadamente 
330 pessoas.

Palestras Online
Serviço com importante efeito 
imediato e multiplicativo e com 
âmbito nacional, disponível para 
todo o território nacional e 
inclusive para outros países.

Atendimento Médico
Serviço que ajuda muito as famílias 

das pessoas com autismo, 
normalmente expostas a uma 

sobrecarga muito grande.

Encontro de Amigos
Abrangência muito ampla, 

nacional e internacionalmente 
pelo fato do evento ter sido 

presencial, remoto e gravado.


